ُم نے ُنا ہے کہ پرانے زمانے میں أُن کی طرف سے کہا گیا تھا کہ زنا 
نہ کرنا: لیکن مَیں تم سے کہتا ہوں کہ جو کوئی کسی عورت کو شہوت 

کی نظر سے دیکھتا ہے اُس نے اپنے دل میں اُس کے ساتھ زنا کر لیا 

ہے۔ اور اگر تیری دہنی آنکھ تجھے ٹھیس پہنچائے تو اُسے نکال کر اپنے 
پاس سے پھینک دے کیونکہ تیرے لیے یہ بہتر ہے کہ تیرے اعضاء میں 
سے ایک کا فنا ہو جائے نہ کہ تیرا سارا جسم جہنم میں ڈال دیا جائے۔ 

اور اگر تیرا داہنا ہاتھ تجھ کو ٹھیس پہنچاتا ہے تو اُسے کاٹ کر اپنے پاس 
سے پھینک دے کیونکہ تیرے لیے یہ بہتر ہے کہ تیرے اعضاء میں سے 
ایک ہلاک ہو جائے نہ کہ تیرا سارا جسم جہنم میں ڈال دیا جائے۔ میتھبو 
30-7 


خُدا کی آنکھیں ہر جگہ ہیں بُرائی اور 
بھلائی کو دیکھتی ہیں۔ امثال 15:3 


دیکھوء میں نے صرف یہ پایا کہ خدا نے انسان کو سیدھا بنایا ہے۔ لیکن 
انہوں نے بہت سی ایجادات کی تلاش کی ہے۔ واعظ 7:29 


اور تاریکی کے بے نتیجہ کاموں میں رفاقت نہ رکھو بلکہ ان کو ملامت 
کرو۔ کیونکہ أُن کاموں کا کہنا بھی شرم کی بات ہے جو اُن سے چھپ کر 
کی جاتی ہیں۔ لیکن جو کچھ ملامت کی جاتی ہے وہ روشنی سے ظاہر 

ہوتی ہیں کیونکہ جو کچھ ظاہر ہوتا ہے وہ روشنی ہے۔ افسیوں 13-5:11 


لہٰذا اپنے اعضا کو جو زمین پر ہیں مرجھا دیں۔ زناکاری؛ ناپاکی حد 
سے زیادہ پیارہ بُری لالچ؛ اور لالچ جو کہ بت پرستی ہے: کولسیوں 3:5 


”میں فحش نگاری اور مشت زنی پر کیسے قابو پا سکتا 


ہوں؟"' 


امثال 16:6 کے مطابقء "...خُداوند کے خوف سے آدمی 
برائی سے دور ہو جاتے ہیں۔" 


خُدا ہمیں اُس سے ڈرنا سکھانے کے لیے فضل دیتا ہے۔ 


امریکہ میں شماریات 
)0۷٥٥٥٢٠٥۷٥۹.۰٥٥٢٥(‏ 


٭ 8 صارفین ہر سیکنڈ میں فحش مواد دیکھ رہے ہیں۔ ٠‏ انٹرنیٹ پر ہر سیکنڈ پورن پر 
658 خرچ ہوتے ہیں۔ ٠‏ 9679 فحش اداکاروں نے چرس کا استعمال کیا ہے اور 9650 
نے ایکسٹیسی کا استعمال کیا ہے۔ 5 میں سے 1 موبائل تلاش فحش کے لیے ہوتی ہے۔ ٠‏ 9090 
نوعمر اور 96096 نوجوان جب اپنے دوستوں کے ساتھ فحش کے بارے میں بات کرتے ہیں تو وہ 
یا تو حوصلہ افزائی کرتے ہیں قبول کرتے ہیں یا غیر جانبدار ہوتے ہیں۔ ۰ 25 سال اور اس 
سے زیادہ عمر کے صرف 6955 بالغوں کا خیال ہے کہ فحش غلط ہے۔ ٠‏ نوعمر اور 24-13 
سال کے نوجوان اس بات پر یقین رکھتے ہیں کہ ری سائیکلنگ نہ کرنا فحش مواد دیکھنے سے 
بدتر ہے۔ ۰ 5 میں سے ٦‏ نوجوان پادری اور 7 میں سے ٦‏ سینئر پادری مستقل بنیادوں پر فحش 
استعمال کرتے ہیں اور اس وقت جدوجہد کر رہے ہیں۔ یہ 50,000 سے زیادہ امریکی چرچ کے 
رہنما ہیں۔ ٭ 9643 سینئر پادری اور نوجوان پادری کہتے ہیں کہ انھوں نے ماضی میں فحش 
مواد کے ساتھ جدوجہد کی ہے۔ ٠‏ 96064 عیسائی مرد اور 9615 عیسائی خواتین کہتے ہیں کہ وہ 
مہینے میں کم از کم ایک بار فحش دیکھتے ہیں۔ ٭ صرف ۹67 پادری رپورٹ کرتے ہیں کہ ان 
کے چرچ میں فحش کے ساتھ جدوجہد کرنے والوں کے لیے وزارت کا پروگرام ہے٠‏ 9657 
نوعمر کم از کم ماہانہ فحش تلاش کرتے ہیں٠‏ 96051 مرد طلباء اور 9632 طالبات نے اپنی 
نوعمری سے پہلے فحش دیکھا۔ ٠‏ مردوں کے درمیان فحش نگاری کی پہلی نمائش اوسطاً 12 
سال کی عمر میں ہوتی ہے۔ ٭ 9671 نوجوان اپنے والدین سے آن لائن برتاؤ چھپاتے ہیں۔ 


ہمارے ملک کے اعداد و شمار کیا ہیں؟ آئیے امید کرتے ہیں کہ یہ اس 
طرح نہیں نکلے گا۔ امثال 14:34 کے مطابقء ٭صداقت کسی قوم کو 
سربلند کرتی ہے: لیکن گناہ کسی بھی قوم کے لیے ملامت ہے۔' آپ جس 
چیز سے خوش ہوتے ہیں وہی آپ کی زندگی کو ہدایت دے گاء لہذا محتاط 
رہیں کہ آپ کس چیز سے لطف اندوز ہوتے ہیں۔ اپنے مستقبل کو برباد نہ 
ہونے دیں۔ 


تم زنا نہ کرو۔ خروج 20:14 


تم بنی نوع انسان کے ساتھ جھوٹ نہ بولوء جیسا کہ عورت کے ساتھ: یہ مکروہ ہے۔ اپنے 
آپ کو ناپاک کرنے کے لیے نہ تو کسی حیوان کے ساتھ لیٹنا چاہیے نہ ہی کوئی عورت 
کسی جانور کے سامنے لیٹنے کے لیے کھڑی ہو گی۔ یہ الجھن ہے۔ احبار 23-18:22 


اس وجہ سے خدا نے انہیں گندی محبتوں کے حوالے کر دیا: یہاں تک کہ ان کی عورتوں 
نے بھی قدرتی استعمال کو اس چیز میں بدل دیا جو فطرت کے خلاف ہے۔ 

اور اسی طرح مرد بھی عورت کے فطری استعمال کو چھوڑ کر اپنی ہوس میں ایک 
دوسرے کی طرف جل گئے۔ مرد مردوں کے ساتھ وہ کام کرتے ہیں جو غیر مناسب ہے 
اور اپنے آپ میں اپنی غلطی کا بدلہ وصول کر رہے ہیں جو ملنا تھا۔ رومیوں 27-1:26 


کیا تم نہیں جانتے کہ بدکار خدا کی بادشاہی کے وارث نہیں ہوں گے؟ 
دھوکہ نہ کھاؤ: نہ زناکارء نہ بت پرست,ء نہ زناکارء نہ بدمعاشء نہ ہی 
انسانوں کے ساتھ زیادتی کرنے والےە نہ چورہ نہ لالچی؛ نہ شرابی؛ نہ 
گالی دیئے والے ءتۂ لوٹتے والےۓء دا کی ناتضانی کے وارگ ہون گے۔ 
1[ کرنتھیوں 10-6:9 


زنا سے بچو۔ ہر وہ گناہ جو آدمی کرتا ہے جسم کے بغیر ہوتا ہے۔ لیکن 
جو حرام کاری کرتا ہے وہ اپنے ہی جسم کے خلاف گناہ کرتا ہے۔ 
1[ کرنتھیوں 6:18 


